
Аннотация 

к рабочей программе  по внеурочной деятельности  

«Тропинка в профессию» 

                  Уровень: начальное общее образование (1-4класс) 

Нормативная 

основа 
Рабочая программа  внеурочной деятельности для 1 - 4 классов 

«Тропинка в профессию» разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, требования к основной 

образовательной программе начального общего образования. Данная 

программа является первой ступенькой в профориентационной 

работе. 

Срок 

реализации 

4 года 

Цели и 

задачи  
Цель курса: создание образовательной среды, насыщенной 

возможностями для реализации способностей обучающихся через 

развитие интереса к разным видам сферы деятельности. 

Цель I этапа профориентационной работы - это актуализация 

представлений о профессии среди младших школьников. 

Цели II и III этапов профориентации учащихся - диагностика 

и определение предпочтений учащихся к профессии, соизмерение 

своих возможностей и желаний с потребностью рынка труда и, 

наконец, профессиональная проба, и психологическая готовность к 

самоопределению. 

Задачи: 

    познакомить с широким спектром профессий, особенностями 

разных профессий; 

    выявить наклонности, необходимые для реализации себя в 

выбранной в будущем профессии; 

    способствовать формированию уважительного отношения к 

людям разных профессий и результатам их труда; 

    способствовать развитию интеллектуальных и творческих 

возможностей ребёнка; 

    способствовать формированию нравственных качеств: 

доброты, взаимовыручки, внимательности, справедливости и т.д.; 

    способствовать формированию навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

Место в  

плане по 

внеурочной 

деятельности 

1 час в неделю в каждом классе: в 1 классе – 33 ч, во 2–4 классах – по 

34 ч. 



Авторы 

программы 
1. Программа внеурочной деятельности "Тропинка в профессию" 

Мамонтова И.Ю. Давайте поиграем. Рабочая тетрадь для 1 класса 

по программе "Тропинка в профессию" 

2. Бачкина Е.Н. Путешествие в мир профессий. Рабочая тетрадь 

для 2 класса по программе "Тропинка в профессию" 

3. Удод Т.В. У меня растут года. Рабочая тетрадь для 3 класса по 

программе "Тропинка в профессию" 

4. Сорокина С.В. Труд в почете любой, мир профессий большой. 

Рабочая тетрадь для 4 класса по программе "Тропинка в 

профессии 

 

 

 


